
Selbstmarketing 
- Erfolg ist kein Glück

Frauenpolitischer 
Themenvormittag 2020

Samstag, 18.01.2020, 10 Uhr
Berufskolleg Schloß Neuhaus

GLEICHSTELLUNGSSTELLE
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Selbstvertrauen,  
Durchsetzungsvermögen,  
Authentizität
Bis heute ist nur etwa jede 25. berufstätige Frau in 
einer Führungsposition und der Weg nach oben 
ist steinig. Um sich gegen den männlichen Wett-
bewerb durchzusetzen, braucht die Frau von heute 
nicht nur ein starkes Rückgrat, sondern auch Un-
terstützung und den Rat von Frauen, die es ge-
schafft haben. Sie braucht ein solides Netzwerk. 
Doch Netzwerken fällt vielen Frauen im berufli-
chen Kontext immer noch schwer. 
Dabei könnte alles so einfach sein…
Empowerment und Selbstmarketing sind die Zau-
berworte, die Frauen helfen können, beruflichen 
Erfolg zu erlangen, ohne sich verstellen zu müssen.
Gerade Frauen stellen sich im Beruflichen und Pri-
vaten oft eine Frage: “Bin ich genug?“ 
Der Frauenpolitische Themenvormittag gibt in die-
sem Jahr die Antwort auf diese Frage: „Selbstver-
ständlich!“ Durch Empowerment  wecken Sie, was 
in Ihnen steckt und durch gekonntes Selbstmarke-
ting präsentieren Sie dies auch allen andern. 

Denn: Erfolg ist kein Glück!
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Caroline Krüll liebt Menschen. 
Und bemerkte mit Ende 20, dass sie es als Foun-
derin in ihrer Werbeagentur zwar immer noch 
spannend fand, Produkte zu vermarkten, es aber 
nicht ihrem wirklichen Lebenswunsch entsprach. 
Schon damals erkannte sie, dass sich die Mecha-
nismen des klassischen Marketings auch auf die 
Persönlichkeitsebene der eigenen Marke: ICH in 
der Arbeitswelt umsetzen lassen: ein authenti-
scher Markenkern gespickt mit charismatischem 
Auftritt, innerer und äußerer Führung sowie Sinn-
haftigkeit. Ihre Methoden sind motivierend, un-
konventionell und spannend.
Caroline Krüll liebt große Bühnen und gilt als 
eine der brillantesten Keynote Speakerinnen im 
deutschsprachigen Raum. Ihr Credo lautet: Mach 
es für dich! Je mehr du das Beste aus dir heraus-
holst und authentisch deinen Markenkern lebst, 
desto mehr erlaubt sich dein Umfeld, ebenfalls 
authentisch zu sein. 

©Caroline Krüll



Programm
09:30 Uhr |  EINLASS

10:00 Uhr |  BEGRÜßUNG
Landrat Manfred Müller  
und Simone Böhmer,  
Gleichstellungsbeauftragte des  
Kreises Paderborn

10:15 Uhr |  MUSIK 
   ARTE MUSICA

Von starken Frauen und  
schwachen Momenten

10:30 Uhr |  FRÜHSTÜCK
Frühstück mit Austausch 

10:50 Uhr |  MUSIK
   ARTE MUSICA

11:00 Uhr |  VORTRAG
   Die Marke: Ich 
   Qualität ist kein Zufall
   von Caroline Krüll

12:15 Uhr |  VERABSCHIEDUNG

12:30 Uhr |  AUSTAUSCH, AUSKLANG,  
   ENDE DER VERANSTALTUNG



Veranstaltungsort
Forum des Berufskollegs Schloß Neuhaus 

An der Kapelle 2

33104 Paderborn

Um Anmeldung unter Gleichstellung@kreis-paderborn.de 
bis zum 14.01.2020 wird gebeten.

in Zusammenarbeit mit den Gleichstellungsstellen:
Stadt Bad Lippspringe   Manuela Fischer
Stadt Bad Wünnenberg   Ingrid Rüther 
Gemeinde Borchen   Elisabeth Rüsing
Stadt Büren    Eva-Maria Bock
Stadt Delbrück    Rita Köllner
Gemeinde Hövelhof  Irene Lossin
Stadt Lichtenau    Rita Junker
Stadt Paderborn    Dagmar Drüke 
Stadt Salzkotten    Andrea Schlichting
Kreis Paderborn   Simone Böhmer
und der Gemeinde Altenbeken

Ko

mmunaleGleichstellungss
te

lle
n

im Kreis

Paderborn

Kreis Paderborn
– Der Landrat –
Gleichstellungsstelle
Aldegreverstraße 10 – 14
33102 Paderborn
Telefon: 05251 308-9300
E-Mail: boehmers@kreis-paderborn.de
www.kreis-paderborn.de 
    @KreisPaderborn 
    kreis_paderborn

Stand: Dezember 2019

Quelle: Google maps



Alle Vorträge werden in Gebärdensprache 
übersetzt.
Wenn Sie eine Kinderbetreuung benötigen, 
sprechen Sie uns bitte bis zum 14.01.2020 an.

3 Frauen, viele Instrumente!
Die Musikerinnen des Ensemble Arte Musica  sind 
vom Musik-Virus befallen und absolut skrupel-
los, was die verschiedensten Musikrichtungen  
angeht. Auch inhaltlich  schrecken sie vor nichts 
zurück! 

Starke Frauen- schwache Momente 
Dort geht es quer durch die Alltags-, Gedanken-  
und Gefühlswelt der Frauen, und zwar in ständi-
ger Wechselwirkung mit dem sogenannten „star-
ken Geschlecht“ !
Dieses furiose Programm spiegelt in Tempo und 
Abwechslung die weibliche Welt wider, und bietet 
für Männer und Frauen gleichermaßen vergnügli-
che und nachdenkliche Momente mit vielen mu-
sikalischen Highlights….

©Arte Musika


